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親子では・・・・ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ママタイムでは・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

学校法人 東都学園 幼保連携型認定こども園

泉ヶ丘幼稚園・アルル保育園

るんるんタイム 
２歳のお誕生日を迎えた入

園前のお友だちの保育 

ルームです 

※満 3 歳児で入園希望の方

もぜひお出でください。 

園庭解放 
 お家の方、お友だち、 

先生と一緒にお砂場や 

園庭で遊びましょう！ 

踊ろう！ダンス☆ 

音楽に合わせて 

体を動かしましょう 

園庭で遊ぼう！

砂場や遊具で

遊びましょう。

ふれあい

と心をつなぐ

いっぱい歌ってふれあいましょう

 

 

ゆったりタイム 

毎日の楽しさ、心配な

事を皆さんで話し合

いましょう。 

 

 

もうすぐ会える赤ちゃん

が喜ぶ物を作りましょう。

  

 

幼保連携型認定こども園 

泉ヶ丘幼稚園・アルル保育園 子育て支援事業    令和６年度

 

満
３歳のお誕生日を迎えたら入

できます

ゆっくりゆっくり成長

ながら少しずつ縦のつながりを

体験します。
 

のびのびタイム 
０歳・１歳親子対象の 

保育ルームです 

 

ママタイム 
“もうすぐママになる皆さ

ん！”“ママになることを考え

ている皆さん！”たくさん 

おしゃべりなどをしてリラッ

クスタイムを楽しみましょう。

 

 

 
 

 

園庭で遊ぼう！ 

砂場や遊具で 

遊びましょう。 

 

ふれあいあそび・手遊び

安心感が生まれるだっ

こでのふれあいあそび

や手遊びを紹介します

 

 
わらべうた 

ふれあい満点の「わらべうた」は心

と心をつなぐかけはし 

いっぱい歌ってふれあいましょう 

すくすく身体測定

お子さんの身長、体重を毎月

測ってみませんか？測定記入

用紙は「のび

にあります
 

わくわく製作 

もうすぐ会える赤ちゃん

が喜ぶ物を作りましょう。 

 

 おはなしタイム

保健師さんのお話を

聞いてみましょう。

 
  

 

令和６年度 

満 3 歳児保育 
お誕生日を迎えたら入園 

できます。（少人数保育６名定員） 

ゆっくりゆっくり成長を見守り 

ながら少しずつ縦のつながりを 

体験します。 

皆さ

ん！”“ママになることを考え

 

おしゃべりなどをしてリラッ

楽しみましょう。 

 

 

・手遊び 

が生まれるだっ

あそび

紹介します 

絵本の広場 

おすすめの絵本を

紹介します。お気

に入りの１冊を見

つけてくださいね 

 

すくすく身体測定 

お子さんの身長、体重を毎月 

測ってみませんか？測定記入

用紙は「のびのび参加カード」

にあります 

 

 

おはなしタイム 

さんのお話を 

聞いてみましょう。 

 



るん     年間スケジュール（

 
のびのびタイム（０.１.歳のお子さま対象

  好きな遊びを見つけてお家の人・お友だち・先生と一緒に遊びましょう。

 ※１０月はのびのびるんるんタイム合同となります

るんるんタイム（2.3 歳児のお子さま対象）

   

 １０月  １１月  １２月

２１日（月） 

３１日（木） 

１５日（金） 

２６日（火） 

１０日（火）

  体操の先生との「運動遊びタイム」や「幼稚園探検」「製作遊び」雪がふったら「雪遊び」も

  しましょうね。 

  ※１０月は、のびのびるんるんタイム合同となります。

ママタイム※事前予約が必要です（各回先着１０名）

 

 

 

 

 

「お茶タイム」や「保健師さんとのお話タイム」

「製作タイム」をしてゆったり過ごしましょう。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

１０月 １１月 １２

２１日（月） 

３１日（木） 

１９日（火） ６

  １０月 １１

２１日（月） ２１日（

１月 ２月

３０日（木） ２７日（

 

 

 

・初めての方は

み取りお申込みください。

 お申込みできます。

・お電話での申し込みも受け付けます。

    電話・０２２－２７８－１２３１

 

実施日は予定ですのでメール

ご確認ください。 

初回のお申込みは

秋の 
※こちらは事前予約が必要ありません。是非遊びにきてくださいね。

 場 所：園庭（雨天中止）

時 間：１０

         持ち物：飲み物・帽子

 

       １０月１７日（木）

年間スケジュール（１０月からの後期） 

歳のお子さま対象）※事前予約が必要です。（各回先着１０名）

好きな遊びを見つけてお家の人・お友だち・先生と一緒に遊びましょう。 
※１０月はのびのびるんるんタイム合同となります 

のお子さま対象）※事前予約が必要です（各回先着１０名）

１２月   １月  ２月  

１０日（火） １５日（水） 

22 日（水） 

１８日（火） 

２５日（火） 

１０日（月）

体操の先生との「運動遊びタイム」や「幼稚園探検」「製作遊び」雪がふったら「雪遊び」も

※１０月は、のびのびるんるんタイム合同となります。 

※事前予約が必要です（各回先着１０名） 

「お茶タイム」や「保健師さんとのお話タイム」 

してゆったり過ごしましょう。 

                               

１２月 １月 ２月 

６日（金） ２３日（木） １２日（水） 

１１月 １２月 

日（木） ４日（水） 

月 ３月 

２７日（木） ４日（火） 

申し込み方法 

初めての方は HP より申し込みができます。下記の QR コードを読

み取りお申込みください。２回目以降は園のアプリからでも

お申込みできます。 

申し込みも受け付けます。 

電話・０２２－２７８－１２３１ 泉ヶ丘幼稚園 

予定ですのでメール、ホームページで 

初回のお申込みは こちらから→→ 

 園 庭 解 放 日 
※こちらは事前予約が必要ありません。是非遊びにきてくださいね。 

所：園庭（雨天中止） 

間：１０：００～１１：００ 

持ち物：飲み物・帽子 

１０月１７日（木）      １１月 ８日（金） １８日（月）

 

１０名） 

 

 

 

 

※事前予約が必要です（各回先着１０名） 

 ３月 

１０日（月） 

体操の先生との「運動遊びタイム」や「幼稚園探検」「製作遊び」雪がふったら「雪遊び」も 

 

コードを読

２回目以降は園のアプリからでも 

 

場所：子育て支援の部屋 

 

時間：１０：００～ 

    １１：２０ 

持ち物：上靴 

    水分補給用 

    飲み物 

１８日（月） 
 

 

場所：子育て支援の部屋 

時間：１０：００～ 

    １１：２０ 

持ち物：水分補給用の 

飲み物 

    帽子 

その他準備物がありましたら

そ の 都 度 お 知 ら せ し ま す

 


